
Краткая презентация Адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с задержкой психического развития 

МАДОУ д/с № 74 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с задержкой психического развития (далее – Программа) 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 74 «Центр развития ребенка «Забава» г. Белгорода (далее – 

МАДОУ д/с № 74) разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.10.2013г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013г., регистрационный № 30384, 

в редакции приказа Минпросвещения России от 08.11.2022г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023г., регистрационный № 72264 

(далее – ФГОС ДО) и с учетом Федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, утвержденной приказом Минпросвещения России 

от 24.11.2022г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27.01.2023г., 

регистрационный № 72149 (далее – ФАОП ДО). 

Программа направлена на обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ с задержкой психического развития 

(ЗПР), индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста 

на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов. 

Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации - русском. 

Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО 

включает три основных раздела - целевой, содержательный и 

организационный.  

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и 

планируемые результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, 

принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты 

ее освоения в виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает описание 

образовательной деятельности по пяти образовательным областям:  

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие; 

речевое развитие;  



художественно-эстетическое развитие;  

физическое развитие;  

формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная 

развивающая образовательная среда; характер взаимодействия с 

педагогическим работником; характер взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; 

содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся (программу коррекционно-развивающей 

работы).  

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в 

различных видах деятельности, таких как:  

1. Предметная деятельность.  

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры).  

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим 

работником и другими детьми).  

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание 

природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с 

ними), а также такими видами активности ребенка, как:  

- восприятие художественной литературы и фольклора,  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице),  

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал,  

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах),  

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка.  

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся 

с ЗПР в социум.  

Программа коррекционно-развивающей работы:  

1. Является неотъемлемой частью адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования обучающихся с ЗПР в условиях 

дошкольных образовательных групп комбинированной и компенсирующей 

направленности.  

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала.  

3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и 

дошкольного возраста с ЗПР, удовлетворение которых открывает 

возможность общего образования. 



Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного 

образования обучающихся раннего и дошкольного возраста с ЗПР в условиях 

дошкольных образовательных групп комбинированной и компенсирующей 

направленности.  

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный 

план воспитательной работы с перечнем основных государственных и 

народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы ДОО.  

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема. Объем части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036). 

В части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлены выбранные участниками образовательных 

отношений парциальные программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках, 

отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей (законных 

представителей): 

Познавательное развитие 

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья!» (образовательная область «Познавательное развитие») / Л.В. 

Серых, Г.А. Репринцевой  

Социально-коммуникативное развитие 

Вместе весело играть: программа социально-коммуникативного развития 

старших дошкольников и технология ее реализации / Л.В. Серых, Л.Н. 

Волошина, А.А. Бучек, Т.В. Савельева. – Белгород: ООО «Эпицентр», 2021. 

В Программе отражены особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся с ЗПР. 

Цели взаимодействия педагогического коллектива МАДОУ д/с № 74 с 

семьями обучающихся дошкольного возраста с ЗПР: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ЗПР:  

1. В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом 

встают новые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036


их родители (законные представители) также нуждаются в специальной 

психолого-педагогической поддержке. Одной из важнейших задач 

является просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение 

родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, так 

как только в процессе совместной деятельности МАДОУ и семьи удается 

максимально помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и 

трудностей.  

2. При реализации задач социально-педагогического блока требуется 

тщательное планирование действий педагогических работников и крайняя 

корректность при общении с семьей.  

3. Формы организации психолого-педагогической помощи семье:  

а) коллективные формы взаимодействия:  

Общие родительские собрания  

Групповые родительские собрания  

«День открытых дверей»  

Проведение детских праздников и «Досугов»  

б) индивидуальные формы работы:  

Анкетирование и опросы  

Беседы и консультации специалистов  

Родительский час.  

в) формы наглядного информационного обеспечения:  

Информационные стенды и тематические выставки.  

Выставки детских работ.  

г) открытые занятия специалистов и воспитателей:  

д) совместные и семейные проекты различной направленности. 

е) опосредованное интернет-общение.  

Планируемый результат работы с родителями (законными 

представителями) детей с ЗПР: 

– организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

– повышение уровня родительской компетентности; 

– гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (статья 13) в Программе отсутствует информация, наносящая 

вред физическому или психическому здоровью воспитанников и 

противоречащая Российскому законодательству. 

 

 

 


